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P 

Guía para Examen 1º Periodo 
. 

Formación I 

Guía elaborada por: 

Ana Paula Martínez Rodríguez 
Emilio Soriano Chávez 

Tema #1 – Sentido cristiano de la Vida 

Sentido significa orientación o dirección. 

Darle sentido a la vida es dirigirla hacia una meta. 

El sentido u orientación de la vida es hacia los valores. 

De estos valores destacan el amor y la felicidad. 

Amar, según Él, es dar uno la vida por sus amigos”. Esto significa compartir con el semejante lo 
que se tiene vivo: conocimientos, tiempo, bienes materiales, alegría, etc. 

Para amar correctamente, la persona tiene que generar el amor en ella misma. 

Al generar amor en uno mismo es posible compartirlo con los demás. 

Se genera el amor en uno mismo a lo largo de la propia existencia. 

Tema #2 – Raíces Históricas del Ateísmo y la Indiferencia Religiosa 

El hombre pensaba que la felicidad y el bien solamente se encontraban en el mundo y que su 
fin consistía en alcanzar la felicidad en esa vida. 

Durante la Edad Media, predominó la idea de que la verdadera felicidad y el bien se hallaban 
más allá de la vida. 

En la Época Moderna, la idea de una vida después de la muerte se disolvió. 
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Tema #3 – Estructura de las Religiones 

Primitivas: Religiones en las que se piensa no por medio de conceptos, sino por medio de 
símbolos y mitos. 

Politeístas: Religiones demasiado humanas que inventan un Dios. No tiene dogmas revelados 
ni libros sagrados y practican una religión natural. 

Filosóficas: Son religiones no reveladas, en las que Dios toma la iniciativa de comunicarse con 
el hombre. 

Históricas: Religiones consideradas como reveladas, en las que Dios toma la iniciativa de 
comunicarse con el hombre. Su Dios es personal y su mensaje esta contenido en los libros 
sagrados. 

Tema #4 – Las Grandes Religiones 

Hinduismo: Reconoce numerosos dioses, aunque acepta que Brahma (Alma Universal) es la 
divinidad principal. Practica una ascética de dominio espiritual y corporal. 

Confucianismo: Su fundador fue Kung-Fu-Tsé. Expresó su Ética en los 5 deberes o leyes de las 
relaciones sociales: 

1. El Príncipe y los Súbditos 
2. El Padre y sus Hijos 
3. El Esposo y la Esposa 
4. Los Hermanos Mayores y Menores 
5. La Relación entre Amigos 

Budismo: Su fundador fue Sidharta Gautama. Sus seguidores lo llamaron Buda, que significa 
iluminado. 

Judaísmo: Religión monoteísta mas antigua. Se centra en el cumplimiento de los 
mandamientos de la ley de Dios. 

Cristianismo: Su fundador fue Cristo. Su principal verdad es la salvación de todos los hombres 
a través del sacrificio. 

Islam: Su fundador fue Mahoma, sus 5 columnas son: 

1. La fe en un solo Dios. 
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2. La oración 5 veces al día. 
3. La limosna. 
4. El ayuno durante el mes de Ramadán. 
5. La peregrinación a la Meca.  

Tema #5 – Glosario 

Ateísmo: Posición de quienes niegan la existencia de Dios y rechazan la religión. 

Cardinal: Significa quicio o gozne. Punto o puntos de apoyo del que se sostiene una puerta. 

Conciencia: Significa “con conocimiento”. Tener conocimiento de las causas y consecuencias 
de nuestros actos. 

Cosmos: Se refiere al orden al que está sujeto todo el universo. 

Demonio: Fuerza que limita o emana la inteligencia, la voluntad y la libertad. 

Dignidad: Valor personal o conciliación que consiste en tener inteligencia, voluntad y libertad. 

Doctrina: Principios o posiciones respecto a una materia o cuestión determinada. 

Enigma: Dicho o conjunto de palabras de sentido anficiosamente encubierto para que sea 
difícil interpretarlo. 

Esclavitud: Limitación por la que se somete a una persona a otra. 

Espiritualidad: Manifestación externa del espíritu. 

Eternidad: Aquello que no tiene principio ni fin. 

Fe: Confianza / Confiar. 

Iglesia: Institución formada por los Apóstoles. 

Justicia: Dar a cada quien lo que le corresponde. 

Ley: Norma dictada por una autoridad competente en la que se manda o prohíbe algo. 

Libertad: Facultad humana que posibilita actuar de una manera u otra. 

Misterio: Algo que permanece parcialmente oculto. 
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Muerte: El fin del ciclo vital. 

Panteísmo: Doctrina en la que Dios y la Creación son lo mismo. 

Pecado: Transgresión, lo que traspasa un limite. 

Reencarnación: Acontece cuando el cuerpo muere. 

Resurrección: Volver a la vida. 

Sabiduría: Aplicar inteligentemente los conocimientos. 

Sagrario: Lugar donde se guardan las cosas sagradas. 

Secularización: Separación de lo social con lo religioso. 

Sófocles: Poeta trágico de la Antigua Grecia (Edipo Rey). 

Transmigración de las Almas: Parte del principio de que el alma es inmortal. 

Virtud: Fuerza que nos impulsa a actuar siempre de la misma manera.
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